
令和４年度(2022 年度)中国四国ブロック障がい者スポーツ指導者研修会 

 実施要項  

 

テーマ：「東京パラを終え、次世代の選手育成へ向けて 

            ～安心してスポーツをする環境を！～」 

 

１ 目  的   中国四国ブロック内で活動している障がい者スポーツ指導者の資質向上

のため、障がい者スポーツに関する新しい知識・指導技術の習得を図ると 

ともに、指導者相互の連携を強化し、障がい者へのスポーツの普及・発展 

に寄与することを目的として実施する。 

 

２ 主  催  中国四国ブロック障がい者スポーツ指導者協議会 

 

３ 主  管  中国四国ブロック障がい者スポーツ指導者協議会研修部会 

 

４ 協  力  中国四国ブロック障がい者スポーツ指導者協議会指導部会 

（予 定）  中国四国ブロック障がい者スポーツ指導者協議会トレーナー部会        

山口県障がい者スポーツ指導者協議会 

         

５ 日  時  令和４年１１月３日(木･祝)  ９：４５～１６：３０（予定） 

         ９：２０～ ９：４０ 受付 

         ９：４５～ ９：５５ 開講式 

        １０：００～１０：２０ ブロック報告事項 

        １０：３０～１２：００ 講義「スポーツ時の傷害と予防について」 

        １２：００～１３：００ 昼食・休憩 

        １３：００～１５：００ 講義・演習「J スタープロジェクトの実際から

選手発掘・育成で大切にすること」 

        １５：１５～１６：１５ 実践報告（指導部会） 

        １６：１５～      閉講式 

１６：３０       終了予定 

 

６ 会  場  ホテルニュータナカ（https://www.newtanaka.jp/） 

        〒753-0056 山口市湯田温泉２－６－２４ 

        TEL０８３－９２３－１３１３ 

 

７ 開催方法 会場での受講【集合形式】と Zoom による受講【オンライン形式】を併用 

（ハイブリッド方式） 

 

８ 研修内容 「東京パラを終え、次世代の選手育成へ安心してスポーツをする環境を！」を

テーマに、「スポーツ時の傷害と予防について」や、「J スタープロジェクトの

実際から選手発掘・育成で大切にすること」についての講義及び演習、また、

指導部会企画の山口県・高知県指導者による実践報告会等の研修を実施しま

す。【別紙「日程表」参照】 

 

 

https://www.newtanaka.jp/


９ 対 象 者 【集合形式】 

・公認障がい者スポーツ指導者（中国四国ブロック在籍者） 

 

【オンライン形式】 

・公認障がい者スポーツ指導者（中国四国ブロック在籍者） 

・学生（認定校在学生に限らず） 

・その他（スポーツ推進委員、福祉施設関係者 等） 

 

１０定  員 【集合形式】    ３０名程度 

【オンライン形式】 ８０名程度 

※定員を超えた場合は抽選を行い、受講決定とします。 

 

１１参 加 費 【集合形式】    ２.０００円（資料代含む） 

        【オンライン形式】 １,０００円 

※ 参加費については、申込者に受講決定通知と併せて入金方法についてお

知らせいたします。また、参加費については、主催者の責による事由で

開催を中止した以外、原則として返金しません。 

   

１２申 込 み  別紙「申込書」に必要事項を記入の上、令和４年９月３０日(金)（※必着） 

までにご登録の県指導者協議会事務局へ郵送・FAX・メールにてお申し込 

みください。また、必ず、【会場形式】か【オンライン形式】のどちらかを   

選択してください。（申込み・お問い合わせ先は「連絡事項」に掲載） 

 

１３受講決定  申込み〆切後に受講決定通知を送付します。（定員を超えた場合は抽選を 

行い、受講可否・参加費の連絡を兼ねて送付します） 

        

１４研修資料等 【集合形式】当日、会場で配布します。 

【オンライン形式】事前に申込書に記入いただいたメールにてアドレスに 

データを送付しますので、ご自身で印刷をお願いします。 

 

１５受講環境 【オンライン形式】で参加される方は、ZOOM にて開催するため、パソコン 

を含めたネット環境が必要となります。あらかじめ ZOOM アプリをダウン

ロードし、準備をお願いします。 

 

１６そ の 他 ①別紙「受講に当たっての連絡事項」を必ずお読みいただき、ご承諾の上

受講してください。 

②本研修会は「日本パラスポーツ協会感染拡大予防ガイドライン」に準じて

開催する予定です。また、受講決定通知（可否含む）送付時に体調管理チ

ェックシートなどの提出（集合形式受講者）を求める案内をする場合があ

ります。 

 （https://www.parasports.or.jp/coronavirus/pdf/guideline2.pdf） 

       ③新型コロナの感染状況によっては、中止・開催形式などの変更が生じる場

合があります。 

https://www.parasports.or.jp/coronavirus/pdf/guideline2.pdf

