
【前　期】令和元年１２月４日（水）～８日（日）

【後　期】令和２年１月１０日（金）～１３日（月）

【講　　　義】４２時間
1 障がい各論（身体障がい、知的障がい、精神障がい）　１１ｈ
2 補装具の理解　２ｈ
3 文化としてのスポーツ　２ｈ
4 身体のしくみ　２ｈ
5 トレーニング論　３ｈ
6 発育・発達　３ｈ
7 救急処置法　３ｈ
8 スポーツ心理学Ⅰ　３ｈ
9 スポーツと栄養　２ｈ

10 障がい者のスポーツ指導における留意点　３ｈ
11 全国障害者スポーツ大会の歴史と目的と意義　２ｈ
12 全国障害者スポーツ大会選手団の編成とコーチの役割　２ｈ
13 全国障害者スポーツ大会の実施競技　２ｈ
14 全国障害者スポーツ大会の障害区分　２ｈ

【実技・実習】１４時間
1 全国障害者スポーツ大会競技の指導方法と競技規則　１２ｈ
2 最重度障害者のスポーツの実際　２ｈ

※実施日時および講習カリキュラムについては、上記、講習カリキュラムの実施日時については、受講決定の際に通知する。

・初級障がい者スポーツ指導員資格取得後、２年以上経過している者で、
　かつ８０時間以上の活動経験を有している者。(手帳に記録があること。)

・前後期すべてのカリキュラムを履修できる者。
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７　受講対象者

令和元年度中級障がい者スポーツ指導員養成講習会実施要項

１　目　　的

２　主　　催

ＦＡＸ（０８９）９２３－３７１７
ＴＥＬ（０８９）９２４－２１０１

６　講習内容

〒790－0843

３　後　　援

５　場　　所

愛媛県身体障がい者福祉センター

公益財団法人日本障がい者スポーツ協会

　障がい者スポーツの振興を図り、その健康の維持増進に寄与するために、障がい者
のスポーツ指導について専門的な知識と技能を身につけた指導者の養成を図ることを
目的とする。

愛媛県障がい者スポーツ指導者協議会

愛 媛 県 障 が い 者 ス ポ ー ツ 協 会

４　期　　間



２０，０００円(前後期分)※受講料は講習会初日に受付にてお支払いください。

下記宛先に①、②を郵送またはメールにて申込みを行う(ＦＡＸでの申込みは可)。

①受講申込書

②障がい者スポーツ指導者手帳の活動実績証明のコピー(初級資格取得後の活動実績)

受講申込（問合せ）先

愛媛県社会福祉事業団内
愛媛県障がい者スポーツ協会事務局【 担当: 藤川 】

〒790－0843

ＴＥＬ（０８９）９２４－２１０１
ＦＡＸ（０８９）９２３－３７１７
e-mail: syo-supo@ehime-swc.or.jp

・受講申込書に記載された内容及び活動実績を確認し、受講者を決定する。

・受講の可否については、申込締切後、本人宛に通知する。

・以下の指定されたテキストを使用するので個人で事前に準備するか、
当日受付にて購入すること。※当日購入する場合は、受講申込書に記載すること。

①新版　障がい者スポーツ指導教本　初級・中級 ２，５００円(税込)

②全国障害者スポーツ大会競技規則集(２０１９年度版) １，０００円(税込)

１４　そ　の　他

・講習期間中、受講者としてふさわしくない行為があった場合は、受講が取り消さ
れる。

・講習開始時刻より１０分以上の遅刻は、欠席扱いになるので十分注意すること。
・手話通訳が必要な場合は、その旨を受講申込書に記載すること。
但し、講習１週間前からのキャンセルについてはキャンセル料を徴収する。

・全課程修了者には、主催者より修了証書を授与する。
・本講習会は実技が含まれるため、実技内容に応じて、スポーツウェア、シューズ、
水着等を準備すること。

・全課程修了者は、(公財)日本障がい者スポーツ協会公認障がい者スポーツ指導員の
登録申請をすることができる。登録することにより、障がい者スポーツ指導者
中・四国ブロック連絡協議会ならびに愛媛県障がい者スポーツ指導者協議会に
加入することとなり、県内の障がい者スポーツの振興に寄与する。

・日本障がい者スポーツ協会公認スポーツ指導員の登録には、申請料5,500円
が必要となる。（次年度からは登録料のみ）

　主催者において、講習期間中の受講者に対して傷害保険に一括加入する。これ以上
の補償を望む場合には各自で別途保険に加入すること。

８　定　　員

９　受講料

１１　受講者の決定

１２　テキストについて

申込期間：令和元年１０月１５日(月)～令和元年１１月１１日(月)

１０　受講の申し込み

３０名　(定員を超える場合はお断りする場合もあります。)

１３　傷害保険の加入について
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