
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

身障センターだより 
第７６号 

令和７年 11 月９日(日)、愛媛県身体障がい者福祉センター・道後友輪荘において「ほほえみフェスタ」を開催いたしました。 

今回で１８回目となるほほえみフェスタ☆今年も各施設による物販や飲食提供、ライブパフォーマンスやレクリエーションボッチャ

体験、アート展などが実施されました。生憎のお天気でしたが、１，０００名を超える方々にご来場いただきました！ 

お足元の悪いなか会場にお越しいただきました皆さま、ご協力いただきましたボランティアの皆さま、心より感謝いたします。 

来年もまた、楽しく笑顔あふれるほほえみフェスタを開催したいと思っておりますので、どうぞよろしくお願いいたします      

 

2 0 2 5 年 12 月  

愛 媛 県 身 体 障 が い 者 福 祉 セ ン タ ー 

愛媛県松山市道後町２丁目 12 番地 11 号 

TEL（089）924-2101  FAX（089）923-3717 

湯築
小学校音楽部

オー
プニングイベント

レクリ
エーションボッチャ 就労体験

ライブパフォーマンス

ＩＣＴコーナー

聴導犬

点字で名刺を作ろう

ｅスポーツ体験

屋台コーナー

体育館内の様子



 

   

  

  

  

 

  

 

 

 

  

 

 

  

  

     

 

   

   

       

  

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

  

  

  

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

１２月 室内グラウンドゴルフ 

１月 シュートカローリング 

２月 ディスコン９ 

３月 オリジナル 

●地域交流サロン● 
障がいのある方と地域の方とがレクリエーションやスポーツを通じて、

ともに楽しめる場所の提供を目指しています。 

文化教室のお知らせ 

 

どなたでも楽しめるスポーツを行います♪ 

令和７年度事業として、当センター体育館にて開催しています。 

県内在住で参加ご希望の方は、お問い合わせの上、当センターに申込書

のご提出をお願いします。また、参加される場合は室内用シューズをお

持ちください。 

合同レクリエーション 

毎月 1 回（第 2 火曜日） 

１４：００～ 

愛媛県レクリエーション協会さんご協力‼ 

障がい者スポーツ 

毎月 2 回(第 2・第 4 水曜日) 

レクリエーションボッチャ 

14：30～16：00 

●初級スポーツ教室● 
県内在住で、障がいのある方を対象に、初級スポーツ教室を開催します。 

 
★毎週火曜日 １４：００～ (第２週目除く) 

※月替わりでレクリエーションを行います。 

★毎週金曜日 １３：００～  通年卓球 

 

 

 

 

 

  桜餅 
3 月 5 日 木曜日 

１３:３０～16：00  

(場 所) 2 階 大会議室 

(材料費) ３00 円 

ハリネズミ束子
た わ し

 
1 月２２日 木曜日 

１３:３０～16：00  

(場 所) 2 階 大会議室 

(材料費) 100 円 

 

いちご大福 
1 月 2９日 木曜日 

１３:３０～16：00  

(場 所) 2 階 大会議室 

(材料費) 150 円 

 

大人の音楽会 

 

１月８日 木曜日 

１３:３０～16：00  

 (場 所) 2 階 大会議室 

 

リップクリーム 
1 月１５日 木曜日 

１３:３０～16：00  

(場 所) 2 階 大会議室 

(材料費) 250 円 

 

お正月 

生花アレジメント 
12 月２５日 木曜日 

１３:３０～16：00  

(場 所) 2 階 大会議室 

(材料費) ４,000 円 

スポーツ活動のお知らせ 

 

～中島みゆき特集～ 

  大人の音楽会 
3 月１２日 木曜日 

１３:３０～16：00  

(場 所) 2 階 大会議室 

 

どなたでも参加できます♪ 参加してみませんか😊 

事前申し込みが必要ですので、参加ご希望の方は、 

☎（０８９）９２４-２１０１【担当：奥村】までご連絡ください。 

なお、予定を変更する場合がありますので予めご了承ください。 

 

イースターリース(前半) 
２月１２日 木曜日 

１３:３０～16：00  

(場 所) 2 階 大会議室 

(材料費) １，８００円 

※材料費は初回のみ、２回で完成 

 

イースターリース(後半) 
２月１９日 木曜日 

１３:３０～16：00  

(場 所) 2 階 大会議室 

 

花咲じいさん 
３月１９日 木曜日 

１３:３０～16：00  

(場 所) 2 階 大会議室 

 

ロイヤルブルーローズ 

生花アレンジメント 
2 月 5 日 木曜日 

１３:３０～16：00  

(場 所) 2 階 大会議室 

(材料費) 3,000 円 


