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日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
HR 買い物支援 開所日

リズム体操 モルック 体重測定 レクスポーツ
レクスポーツ 創作活動 ボッチャ 創作活動 グラウンドスポーツ

カラオケ
ｼﾞｮﾌﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 全体ウォーキング

ＰＣ講習 対人スキルトレーニング (AM・PM) ＰＣ講習
9 10 11 12 13 14 15

HR 買い物支援 内科検診 開所日

リズム体操 モルック ボッチャ トールペイント
レクスポーツ 創作活動 カラオケ 陶芸 グラウンドスポーツ

全体ウォーキング

ｼﾞｮﾌﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 社会生活ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

ＰＣ講習 対人スキルトレーニング (AM・PM) 社会生活ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ ＰＣ講習
16 17 18 19 20 21 22

HR 買い物支援
訪問散髪 モルック 体重測定 レクスポーツ
椅子ヨガ カラオケ ボッチャ レクリエーション グラウンドスポーツ

レクスポーツ 創作活動 全体ウォーキング

ｼﾞｮﾌﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ リラックスタイム

ＰＣ講習 対人スキルトレーニング (AM・PM) ＰＣ講習
23 24 25 26 27 28 29
父の日 HR 買い物支援 避難訓練

リズム体操 モルック 音楽セラピー レクスポーツ
レクスポーツ 創作活動 カラオケ 創作活動 グラウンドスポーツ

全体ウォーキング

ｼﾞｮﾌﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ 社会生活ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

ＰＣ講習 対人スキルトレーニング (AM・PM) 社会生活ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ ＰＣ講習
30

  　６月の行事予定

2024年（令和6年）　6月号

６
月

父の日の由来 （日本での歴史）

父の日は、母の日と同じくアメリカ発祥の祝日です。日本に父の日が導入され始め
たのは1950年代ごろのことで、当時はまだまだ認知度が低く、現在のように一般的
な行事として広まったのは1980年代にデパートなどの商業施設が販売戦略の一環
として父の日を取り上げたことや、有名人の中から「素敵なお父さん」を選ぶベスト・
ファーザー賞が始まったことから一般に広く浸透していったのだそうです。

就労移行
機能訓練
生活介護
施設全体

道後ゆう だより

居室清掃

居室清掃

居室清掃

暑くなるので体調の変化に気を付けましょ

居室清掃

申込〆切 6/12（水）

試 験 日 7月6日（土）予定

日頃の成果を発揮してください
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