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日 月 火 水 木 金 土

1 2
卓球バレー

PC講習（PM）

3 4 5 6 7 8 9
ホームルーム 体重測定 買い物支援 レクスポーツ 開所日
車椅子ﾒﾝﾃﾅﾝｽ ウォーキング 卓球バレー (日用品、電化製品）トールペイント
リズム体操 ボッチャ

風船バレー
PC講習（PM）対人ｽｷﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ ｼﾞｮﾌﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ PC講習（PM）

10 11 12 13 14 15 16
ホームルーム 買い物支援 レクスポーツ

ウォーキング （日用品、衣類）

車椅子ﾒﾝﾃﾅﾝｽ ボッチャ 床上動作訓練
リズム体操 風船バレー 卓球バレー
PC講習（PM）対人ｽｷﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ ｼﾞｮﾌﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ PC講習（PM）

社会生活力ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

17 18 19 20 21 22 23
敬老の日 ホームルーム 買い物支援 レクスポーツ 秋分の日

体重測定 （日用品、書籍）

音楽セラピー 風船バレー リラックスタイム PC講習（PM）
卓球バレー

対人ｽｷﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ ｼﾞｮﾌﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ

24 25 26 27 28 29 30
ホームルーム 避難訓練 レクスポーツ 開所日
訪問散髪 ウォーキング 風船バレー 買い物支援
車椅子ﾒﾝﾃﾅﾝｽ ボッチャ （日用品、衣類）

リズム体操 床上動作訓練 卓球バレー
PC講習（PM）対人ｽｷﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ ｼﾞｮﾌﾞﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ PC講習（PM）

社会生活力ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

　　

2023年（令和5年）　９月号

    ９月の行事予定

就労移行
機能訓練
生活介護
施設全体

道後ゆう だより

～日本情報処理検定試験～
試験日 10/14（土）

申込期間９/１（金）～９/１３

健やかに、健康に頑張りましょう！

皆さんは秋の食べもの「さつまいも」の名前の由来を知って
いますか？
さつまいもの名前の由来は、「薩摩藩（さつまはん）のい
も」です。さつまいもは中国から伝来したため、中国（当時
の唐）の芋、すなわち「唐芋（からいも）」と呼ばれていま
したが、本州などには薩摩藩から伝わったため、「さつまい
も」と呼ばれることが一般的だそうです。
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